
Vous êtes éducateur environnement, 
animateur en accueil de loisir, 
enseignant… Vous encadrez des 
groupes d’enfants ou d’adultes 
dans la nature et vous voulez savoir 
comment prévenir les risques et 
intervenir en cas d’accident ? 
Cette formation vous donnera les 
bases pour anticiper les risques 
et vous initier aux gestes qui 
sauvent avec, à la clef, le certificat 
de sauveteur secouriste du travail 
adapté à votre secteur d’activité.

2 JOURS
DU 4 AU 5 MARS 2024
AU GRAINE CENTRE-VAL DE LOIRE À NEUNG-SUR-BEUVRON (41)

10 PLACES
ORGANISME DE FORMATION : GRAINE CENTRE-VAL DE LOIRE
CONTACT : Mathilde DE CACQUERAY
mathilde.decacqueray@grainecentre.org - 02 54 94 62 80

 OBJECTIFS
• Analyser les risques inhérents aux sorties 

nature
• Prévenir ces risques en préparant sa sortie
• Intervenir face à une situation d’accident 

en nature

 DÉMARCHE DE FORMATION
• Exposés interactifs
• Démonstrations
• Études de cas
• Mises en situations
• Échanges de pratiques

 CONTENUS
• Analyse des risques de la zone d’animation
• Introduction de la démarche : protéger, 

examiner, alerter, secourir.
• Conduites à tenir en fonction des 

risques : coupures, chute d’arbre, noyade, 
brûlure, plaie, morsure de serpent, 
malaises, traumatismes, crise d’asthme, 
allergie...

 MODALITÉS D’ÉVALUATION
• Suivi en formation continue
• Épreuve certificative individuelle à partir 

d’une situation d’accident

 PUBLICS VISÉS
• Animateurs
• Bénévoles associatifs
• Coordinateurs pédagogiques
• Éducateurs à l’environnement
• Enseignants

 FORMATEUR
• Christopher AUBERT
Formateur SST à SPI Formation

 DIPLÔME VISÉ
• Sauveteur Secouriste du Travail

SAUVETEUR 
SECOURISTE 
EN NATURE
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CONSOLIDER SES COM
PÉTENCES TRANSVERSALES

FORMATION 
DIPLOMANTE


