LE
FOURUM SOLAIRE

Projet de manifestivation
autour d'alternatives énergétiques
et écologiques concretes

« L'avenir, il ne suffit pas de le prévoir,
il faut aussi le rendre
possible. »

Antoine de Saint-Exupéry



Nos ressources en énergies fossiles seront
épuisées dans environ 50 ans. si nous continuons

a les utiliser au rythme d’aujourd’hui, les gaz a effet de serre

a fortes concentrations en CO2 rejetés dans I'atmosphere vont
avoir des conséquences catastrophiques sur le climat de la Terre.

L'énergie nucléaire n'est pas une alternative
acceptable : les déchets produits (et dont on ne sait

que faire, si ce n'est des tonnes de bombes atomiques) restent
radioactifs pendant plusieurs milliers voire millions d’années
pour certains, sans compter les risques d'accident lors

des transports de ces déchets ou dans les centrales mémes
(inondations, canicules, attentats...) De plus, les réserves

de plutonium et d'uranium ne sont pas plus infinies que celles
de pétrole ou de gaz...

Les énergies renouvelables sont les seules
alternatives viables écologiquement

et humainement. Elles sont les seules qui n‘ont pas

de limite dans le temps, qui n‘engendrent pas de pollution

ni ne créent de nuisances irréversibles ; de plus, elles rendent
a I’'homme sa liberté, c’est-a-dire sa responsabilité individuelle
et collective par une redécouverte de ses rapports directs

et vitaux a la nature.

Il est urgent d’agir, des actions simples existent,
dans lesquelles chacun d’entre nous peut s'impliquer
concrétement et se mobiliser a travers une participation
citoyenne. L'utilisation d’énergies renouvelables dans

notre vie quotidienne est a notre portée.



Nous le prouvons par I'Utilisation du rayonnement
solaire pour la cuisson de notre alimentation
dans des fours que nous avons construits avec de simples
matériaux de récupération.

Au printemps 2004, nous envisageons en effet la construction
d'un four solaire, qui utilise le seul rayonnement solaire
pour cuire. Idéal donc pour économiser le gaz, |"électricité,

le bois, et pour manger chaud a mille lieues de toute civilisation
moderne polluante. Nous avons récupéré des plans, et nous
construisons, nous construisons, nous construisons...

Pour partager notre expérience et en rencontrer d'autres,
nous avons décidé de créer une association de loi 1901 ayant
pour objet la promotion, la diffusion, la sensibilisation,
I'information, la construction de matériel, servant le
développement d'alternatives énergétiques et de I'écologie,
dans un souci constant de convivialité et de bonne humeur
constructive.

Pour cela, nous organisons le 10 juillet 2005 a Chitenay (41)
un événement informatif autour de I'auto
construction écologique et plus généralement

de I'énergie solaire et autres alternatives écolonergétiques.
Ce sera Le Fourum solaire.

Vous trouverez dans les pages suivantes le pré-programme
de cette festivité engagée ainsi que les renseignements
pratiques.



LE FOURUM SOLAIRE
PRE-PROGRAMME

Le
dimanche 10 juillet 2005,
dans la ferme (bio)logique de La Touche,
a Chitenay (41120)

La journée se déroulera (a peu preés) ainsi :

* Matin

Atelier cuisine solaire. Tous les fours construits seront utilisés,
soit une dizaine. Il sera cuisiné particulierement des gateaux
qui seront vendus pour le goQter solaire, ainsi que des plats
chauds salés pour le repas du soir.

Mise au four prévue vers 10 h. Sortie vers 16 h.

% Accueil du public avec thé et café a I'eau solaire,
a partir de 14 h.

* Tout au long de I'apres-midi

Stands associatifs : promenades libres entre les différents stands
d’'information et de démonstration tenus par des associations
de protection de I'environnement, de I'agriculture bio,

de développement des énergies renouvelables, de constructeurs
en énergies renouvelables, etc.

Liste non définitive ni exhaustive : La maison écologique, Graine Centre
(réseau Sortir du nucléaire), Sygéol (constructions bioclimatiques), Ritimo
(réseau des centres de documentation pour le dével oppement et la
solidarité internationale), etc. Présentation de capteurs solaires, poéles a
granulés, systemes de récupération d’ eau, chauffe-eau solaires, etc.



Fours solaires : stand four solaire, avec diffusion des
informations que nous aurons recueillies, de construction et
d’utilisation et bien sir démonstration de cuisson. Atelier
construction : explication / démonstration de la construction
d’un four en plusieurs étapes. Diffusion d'un film sur la
construction des fours, réalisé lors des ateliers de construction.
Une liste d’inscription sera a disposition pour les prochaines
constructions.

Pour les enfants : divers ateliers enfants de sensibilisation

a I'énergie solaire et plus largement a I'économie d’'énergie

et l'utilisation d’'énergies renouvelables (éolien, eau).

Ateliers : décoration des fours, fabrication de vaches et girafes
en carton pour une grande exposition / performance évolutive
en fin de journée.

Maneége a vélo : nous envisageons de faire venir un manege
a vélo et son animateur. C'est un manege qui la encore est
autonome énergiquement puisque c’est en pédalant que I'on
fait tourner la béte.

Ambiance : le lieu sera décoré par une guirlande électrique
branchée sur des pédaliers de vélos, le public étant invité

a pédaler pour que la lumiére soit féte.

Les toilettes seront seches, le bar joyeux.

* A I'heure du golter

Le goUter solaire : moment fort de la journée. Les gateaux sont
sortis des fours ! On se régale (sous réserve d'une journée
ensoleillée...)




Musique et lecture : Concert en fanfare avec le soleil en arriére
plan. Les chansons seront entrecoupées de lectures engagées
et scientifiques. Chacun est invité a venir avec ses textes et ses
chansons !

Mise en scéne des vaches et girafes en carton sur fond musical
et film.

Conférence / débat autour des économies d'énergie et des
alternatives énergétiques simples (ou pas).

% Soirée

Repas solaire chaud sorti des fours solaires sur réservation,
ou assiettes froides des producteurs locaux et bio.

Les discussions s'animeront, la musique résonnera, les vélos
pédaleront et I'air frais du soir soulagera du soleil éclatant
de I'aprés-midi.

« On pouvait légitimement dire : « L'Homme sur la Terre est un
phénomeéne extraordinairement jeune malgré les quelques
millions d’années gqu'il a. (...) Mais maintenant le temps presse.
On ne sait pas du tout si 'Homme a beaucoup de temps devant
lui pour s’Thominiser...

« Nous avons fait récemment notre jeline annuel en souvenir
d'Hiroshima et de Nagasaki devant la Base atomique francaise.
(...) Nous sommes 20 personnes. (...) Vous me direz c'est inutile
(...) mais d'abord nous fortifions nos convictions personnelles
et puis c’est une forme de témoignage. (...) Je dis que le peu
qu’on peut faire, le trés peu qu’on peut faire, il faut le faire
quand méme. »

Théodore Monod



Important, appel a tous !

CONTACTEZ-NOUS DES MAINTENANT pour :

- nous prévenir de votre présence ce jour-la : c'est
important pour nous d’avoir une idée du nombre

de visiteurs que I'on aura. Cela nous aidera beaucoup
dans la prévision des repas et de I'organisation
générale.

- Réserver un repas chaud le soir.

- Nous proposer votre aide, notamment dans la
cuisine

le matin, I'encadrement des enfants lors des ateliers,
ou n‘importe quoi d'autre.

- Nous proposer des stands d’'information ou des
ateliers.

- Nous proposer de participer a la conférence, ou
nous proposer un conférencier a inviter.

- Le jour du fourum, venez avec vos idées, vos
documentations, vos lectures, vos chansons, la place
est ouverte !

Contacts pratiques :

Camille Guellier & ferme logique de la Guilbardiere &
41120 Monthou-sur-Biévre @ tél. /fax. 0254440170 €@
guilbarbio@club-internet.fr

Baptiste Touret & 4, rue du mammifere a cheval @
41120 Les Montils €@ Tél. 0254449133 &
baptiste.touret@wanadoo.fr
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Le Fourum solaire aura lieu le 10 juillet 2005 a la ferme
(bio)logique de La Touche € 41120 Chitenay

C'est dans le Loir-et-Cher (41), entre Blois et Contres
(12 km au sud de Blois, direction Contres par la D956).
L'accés a la ferme se fait par le centre du village, sur
la droite ou la gauche selon d’ou vous arrivez.

C'est marqué en plus, pas d'inquiétude, c’est facile.

L'adresse administrative de |'association est a la mairie
de Fougeéres-sur-Biévre, 41120 Fougeéres-sur-Biévre.

Les contacts pratiques sont :

Camille Guellier & ferme logique de la Guilbardiere € 41120
Monthou-sur-Biévre & tél. / fax. 025444 0170 &
guilbarbio@club-internet.fr

Baptiste Touret & 4, rue du mammifere a cheval @
41120 Les Montils €@ Tél. 0254449133 &
baptiste.touret@wanadoo.fr
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