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Journée d’échanges 
 

« Pourquoi et comment enseigner régulièrement dehors ? »  

 
Cette journée permettra de s’approprier les résultats d’une recherche scientifique réalisée dans des classes 

de la maternelle au CM2 sur les bénéfices de l’enseignement régulier dehors. 

Nous prolongerons cette journée par des ateliers afin de favoriser les échanges de pratiques et les réflexions 

entre enseignants et éducateurs environnements qui ont déjà une expérience de l’école dehors. 

 

 

Date et lieu 
 

Le mercredi 28 juin 2023 

Au Graine 

Ecoparc, Domaine de Villemorant à Neung sur 

Beuvron 
>> Le plan d’accès et la liste des participants vous seront 
communiqués pour le co-voiturage 
 

Programme 

 

9h00 

- Accueil  

- Les apports de l’enseignement régulier 

dehors pour les enfants et les 

enseignants : formation animée par 

Sarah Wauquiez 

 

12h30- 13h45 : Pause repas 
 

14h00  

- Vivre des séquences de classe dehors 

pour différents cycles et pour aborder 

différentes parties des programmes 

scolaires 

- Perspectives suite à cette journée. 
 

17h00 : Fin de la journée 
 
 

Inscriptions et attentes particulières 
 

Pour participer, merci de vous inscrire ici : 
https://forms.gle/bKYY26Pg3NWGhtRK8  
 

Publics 
 

Educateurs à l’environnement et enseignants 

ayant déjà une expérience d’école dehors. 

Journée limitée à 20 participants. 

 

Intervenante   
 

Sarah Wauquiez - enseignante, pédagogue par 

la nature et psychologue 

 

Repas du midi 

 

Sous forme d’une auberge espagnole. Chacun 

apporte un plat à partager. Nous disposons d’une cuisine 
équipée d’un micro-onde. 

 

Coût

Le coût de cette journée est 

pris en charge par les 

partenaires du GRAINE 

Centre-Val de Loire 
 

Contact
 

Mathilde DE CACQUERAY 

02.54.94.62.80 

mathilde.decacqueray@grainecentre.org 
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