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Journée d’échanges 

« La place des animaux en animation nature » 

Animer avec la faune d’élevage et sauvage 

Le vendredi 17 mars 2023 

Ferme de la Guilbardière (41) 
 
 

Animer dans une ferme de production (viande, céréale, laitage…) 
 

Fabrication de beurre et découverte du cycle de vie d’une ferme d’élevage et de 

production par Mathilde, animatrice de la ferme de la Guilbardière 

Public : École maternelle - primaire, famille, grand public 

Cet atelier se fait en petit groupe. Quand ce sont des grands groupes (école), il y a en parallèle une visite 

en autonomie de la ferme avec les enseignants. 

A la ferme de la Guilbardière, la traite se fait toutes les 16h00 (5h30-21h30-13h30). Afin de faire le lien 

avec l’animation « fabriquer son beurre », Mathilde propose au public de venir plutôt les jours où la traite 

des vaches à lieu à 13h30. 

Déroulé de l’animation  

 Des temps de réflexion et d’échange sur le procédé de fabrication du beurre 

Avec quoi le beurre est-il fait ?  

Pour cela, elle montre une bouteille de lait cru qui a décanté et où l’on peut observer une part de lait et 

une part de crème. Elle montre ensuite la crème aux enfants et elle les fait réfléchir à comment ils vont 

pouvoir la transformer en beurre. Elle prévoit un temps d’échange et de réflexion avec les participants.  

Comment transformer le liquide (la crème) en beurre ?  

Échange avec le groupe. Puis expliquer le procédé : il faut enlever l’eau contenu dans la crème. Pour ce 

faire, il faut mettre de l’air pour chasser l’eau.  

Comment enlever l’air de la crème ?  

Échange avec le groupe. Montrez différents procédés avec la présentation d’anciennes barattes à beurre. 

 Mise en pratique  

Pour la fabrication du beurre : 

Mettre de la crème entière crue dans des petits pots en verre froids. Refermez et secouez 

énergétiquement. Chaque enfant va pouvoir secouer le pot et le passer au suivant. Au bout d’un moment 

(5/10 min), le crème va se diviser en deux : le beurre et le bas beurre. Le bas beurre est le reste de liquide 

quand le beurre est fait, il est riche en vitamine. On verse le bas beurre de côté (à la ferme, il est donné aux 

cochons) et on met le beurre dans un saladier d’eau froide afin de le rincer et qu’il ne soit pas acide. Pour 

finir, on le met dans un moule (montrez différentes sortes de moules.) Le beurre doit s’égoutter au frais 

quelques temps. Si l’on souhaite rajouter du sel, le faire après le temps d’égouttage.  



 
 
Parfois cela ne marche pas. Expliquez pourquoi : cela peut être à cause de la chaleur où de la composition 

de la crème en lien avec l’alimentation de la vache.  

Par cette mise en pratique Mathilde montre que le beurre est un produit rare qui nécessite beaucoup de 

crème pour une petite production de beurre.  

Prévoir un temps de dégustation avec les participants. 

Cette animation est reproductible même hors d’une ferme. La seule condition est d’avoir du lait cru et de 

le mettre à décanter pour récupérer la crème.  

 

 

 

 

 

 

 

Point sur les équipements des enfants lors des visites de ferme et/ou des sorties extérieurs :  
Préciser explicitement quelles tenues adaptées est attendue. Donner un papier à coller dans le cahier 
de liaison (ex : check list) 

 

Présentation de l’outil : le cycle de la ferme  

Présentation d’un outil crée par la ferme de la Guilbardière pour présenter le cycle de production d’une 

ferme d’exploitation et d’élèvage. 

L’idée est de montrer que tout est lié : le fumier nourri la terre par l’épandage, qui permet la production de 

céréales dont les graines récoltées nourrissent les vaches ainsi que le foin récolté dans les prairies. Les 

vaches nourrissent les veaux et les hommes avec le lait, les veaux nourrissent les hommes. Les vaches 

produisent le fumier qui nourri la terre. 

 

 

Cette outil permet d’aborder et d’échanger avec les participants sur différentes thématiques liées à la 

ferme de production et d’élevage dont : 

- la traite continue avec des vêlages toute l’année pour produire du lait.  

Beurre rincé 

dans de l’eau 

froide 

Bas beurre 

mis de côté 

Petits pots à 

confiture 



 
 

- la production de viande - qu’est-ce qu’on fait des mâles ? - le veau va rester 3 ou 4  jours sous la 

mère puis sera engraissé ailleurs pour produire de la viande.  

- la reproduction avec insémination artificielle 

Avec les adultes : aborder la question des abattoirs pour les petites fermes. Améliorer la qualité de travail 

des personnes dans les abattoirs et de laisser le fermier accompagner ses animaux.  

Pour aller plus loin : Mathilde nous informe d’un documentaire sur Arte « L’usine des animaux » qui 

décrypte les rouages d’un système qui a transformé les animaux en marchandises : 

https://www.arte.tv/fr/videos/103028-000-A/l-usine-des-animaux/  

Temps d’échange 

Retour sur les expériences de chacun : 

- Possibilité de commencer la fabrication du beurre en partant d’une problématique plus large et en 

abordant la différence entre ovipar et vivipar (les animaux vivipares, ce sont ceux qui grandissent 

dans le ventre de leur mère et les animaux ovipares ce sont ceux qui grandissent dans des œufs.)  

- Parler des mammifères et donc des humains, d’où vient le lait ? comment les femmes en ont ?  

- Parler des produits laitiers 

- Proposer un historique de la fabrication du beurre 

- Possibilité de fabriquer son beurre en autonomie sur table de 8 et du coup pouvoir accompagner 

les participants à la visite de la ferme.  

- Le cycle de la ferme peut être abordé en atelier autonome même si ce n’est pas à la fin de 

l’animation. Les enfants feront le lien quand même.  

- Sur la ferme de la Guilbardière, il y a une exploitation de plantes sauvages médicinales, idée 

proposer d’associer les deux activités : faire une cueillette accompagnée et faire son beurre avec.  

Échange de pratiques sur les animations pédagogiques avec les animaux 
d’élevages et domestiques  

 

Comment construire une animation avec les animaux ? Qu’est ce qui paraît 

primordiale à réfléchir avant de réaliser cette animation ? 

 D’être attentif au bien-être de l’animal, d’avoir une connaissance éthologique des animaux, de 

connaître leurs besoins vitaux et leurs limites.  

- Avoir des animaux formés et habitués aux public 

- Avoir des animaux prédisposés au contact avec le public (socialisés) 

- Respecter les critères éthologiques de l’animal 

- Bien connaître son animal pour prendre en compte ce qu’il aime ou non 

- Savoir si l’animal aime être manipulé 

- Respecter l’habitat de la faune sauvage : être le moins intrusif 

- Connaître la tolérance des animaux (temps, envie, caractère…) 

- Avoir des niveaux de connaissances d’éthologiques de l’espèce (approche, besoin…) 

- Respecter le rythme de la journée de l’animal  

- Connaître ses besoins vitaux (eau, nourriture…) 

- Savoir les besoins de l’animal (alimentation, lieu de vie, saisonnalité…) 

- Avoir des espèces différentes 

 

 Connaître le type de public, le nombre, le niveau de compréhension du public (âge, difficultés, 

handicap) 

- La taille du groupe 

https://www.arte.tv/fr/videos/103028-000-A/l-usine-des-animaux/


 
 

- En groupe ou en individuel 

- La diversité de comportement des enfants (hyperactifs, émotion…) 

- Animation adaptée aux tranches d’âge 

- Respecter la non-envie, peur, phobie des participants (frustration = prévoir un plan B) 

 

 Connaître le lieu où se passe l’animation 

- Créer l’environnement le plus adéquat pour favoriser le lien homme/animal  

- Lieu adapté – organisation de l’espace et de l’environnement  

- Connaître la place disponible 

- Avoir des conditions d’accueil qui favorisent le calme 

- Savoir en amont le nombre limite d’enfants en fonction de l’espace et du nombre d’animaux 

- Assurer la sécurité des animaux et des participants 

 

 Définir des objectifs pédagogiques – qu’est-ce que l’on souhaite transmettre ? 

- Accompagner l’observation 

- Développer l’esprit d’équipe, le sens du collectif par nos animations entre humain/humain et 

humain/animal 

- Favoriser l’empathie, la reconnaissance humain-animal  

- Sensibiliser au vivant 

- Entrer en relation avec l’animal 

- Réfléchir à des questions sociétales : quelle place on laisse à l’animal dans nos sociétés ? 

« Animaux d’élevage » (quel élevage ?) – « animaux en ferme pédagogiques » - « animaux 

domestiques » ? 

- Utiliser différents outils pédagogiques selon les publics accueillis 

- L’impact environnemental de l’animal 

- L’animal dans la production de la ferme 

 Échanges autour des animations dans une ferme pédagogique et/ou dans une ferme d’élevage : ce n’est 

pas la même approche car l’animal n’a pas la même place. 

Dans les fermes d’élevage : 

- Sensibiliser à la mort qui fait partie de la vie.  

- Aborder les questions de spécisme et d’antispécisme (manger du chien, manger du cheval…) 

- Expliquer la chaîne alimentaire (prédateur / proie)  

 

La place du vivant dans les animations au bord de l’eau 
 

Vivre une animation sur les petites bêtes de l’eau sans prélèvement, par Adeline de 

la ferme du Coqalane 

Légalement, il n’est plus autorisé d’effectuer des prélèvements dans les mares (sauf dérogation). La mare 

étant un système qui s’autorégule, le prélèvement à un fort impact sur son environnement. Cette animation 

propose une observation des petites bêtes de l’eau à l’œil nu. Il est possible de fabriquer un « aquascope » 

pour observer dans l’eau sans prélèvement et sans se mouiller. (Tutoriel à retrouver sur internet) 

Public : Grand public 

C’est moins une animation qu’elle fait avec des scolaires 

Déroulé de l’animation 

 Approche sensorielle pour ressentir son environnement  



 
 

- Demander aux participants de fermer les yeux pendant une quinzaine de seconde, de ressentir 

l’environnement. Partager avec le groupe un mot qui lui vient à l’esprit (ex : 

oiseaux/vent/calme/printemps/ancrage…).  

 But : échanger sur les ressenties. Nous n’avons pas tous le même ressenti. Cela dépend de 

notre approche sensorielle.  

- Demander aux participants de refermer les yeux et d’écouter uniquement. Puis leur demander de 

partager deux mots.  

- Demander aux participants de refermer les yeux et de partager 5 bruits naturels et 5 bruits 

artificiels (non-naturels)  

 

 Échanges sur le rôle de la mare 

- La mare est une zone humide non naturelle  

- Elle avait un rôle social  

- Utilisée pour abreuver les animaux, laver son linge… 

 

 Observation de la mare dans son écosystème 

- Demander au groupe d’observer la mare dans son environnement et de partager deux choses : 

ce que je vois / ce que je retiens  

- Pour savoir quelles sont les petites bêtes présentes dans la mare, on s’appuie sur les plantes 

environnantes 

 

 Jeu : les animaux qui vivent dans l’eau 

- Division en groupe des participants, chacun devenant l’ambassadeur de l’animal  

- À l’aide d’une fiche descriptive faire deviner aux autres groupes l’animal en répondant aux 

questions posées (combien de pâtes ? est-ce qu’il vole ?...). Le but est de voir la diversité des 

espèces, leurs différentes façons de s’alimenter, leurs systèmes de déplacement etc.  

 

 Présentation d’outils pédagogiques sur le cycle des animaux    

 

Chacun a un galet et on doit les remettre dans l’ordre. 

 

Le cycle de la grenouille  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Le cycle de la libellule  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le cycle de 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le cycle de la coccinelle (Inseclore© le cycle des animaux) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Qui suis-je ?  

Support permettant de synthétiser les informations données pendant l’animation (en autonomie),  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Co-construction de trois séquences d’animation en lien avec les 
animaux  

 

Animation dans une ferme pédagogique 

Titre : « Au près des chèvres » 

Public : enfant 5/8 ans – Scolaire.  

Maximum 6 enfants au contact des animaux sinon stress des animaux 

Objectifs principaux :  

Développer des connaissances sur une espèce : la chèvre.  

Travail sur les valeurs et le respect du vivant  

Objectifs pédagogiques : 

 Savoir : anatomie à l’aide de dessins 

Savoir-être : comportement à adopter auprès de l’animal (par l’observation de signaux)  

Savoir-faire : nourrissage et paillage de l’abris  

Déroulé :  

1- Accueil – supports visuels pour faire deviner quel animal on va rencontrer (sous la forme de 

rébus)  

2- Sensibilisation – les comportements à adopter, comprendre les réactions de l’animal.  

3- Autour du parc : observation de l’anatomie de la chèvre par le dessin. Demander aux enfants de se 

poser autour du parc et de dessiner la chèvre. Approche sensorielle : accompagner les enfants à 

sentir les odeurs, écouter, toucher. 

4- Dans le parc : contact direct avec l’animal. Sensibilisation au respect de l’animal.  

Nourrissage, paillage et changement de l’eau= un temps pour responsabiliser chacun.  

Temps pour toucher les animaux.  

5- Retour sur le lieu d’accueil et temps de partage et d’échange sur les ressentis de chacun (favoriser 

l’expression) 

 Outils pouvant être utilisé pour faciliter l’expression des ressentis des enfants : la roue 

des émotions, des photos d’expression des émotions, un photolangage… 

Animation dans une ferme d’élevage (ovin, âne, mouton) 

Titre : « L’élevage à la ferme » 

Public : Scolaire : élémentaire + collège – Grand public 

Objectifs :  

Comprendre la place de l’animal dans la ferme 

Découvrir ce qui est propre à l’élevage de chaque espèce (traite – vache / tonte-mouton / pansage-âne) 

Objectifs pédagogiques :  

Savoir : connaître l’animal (alimentation, reproduction, lieu de vie, cycle de la ferme)  

Savoir-être : respect de l’animal et de son environnement. 



 
 
 Consignes : ne pas courir, ne pas crier…= proposer plutôt des consignes positives, par exemple : 

parler calmement, chuchoter, marcher doucement… 

Savoir-faire : développer l’esprit coopératif 

Déroulé 

Groupe d’une dizaine d’enfants + 1 adule en autonomie sur la ferme 

Matériel : feuille de route plastifiées, feutre, ardoise, support rigide  

Jeu de piste avec énigmes sur des thématiques telles que l’alimentation, la reproduction …  

 Atelier en autonomie pour les enfants qui ne sont pas à l’atelier principal (par exemple fabrication 

de beurre) 

Partage des réponses du jeu 

Animation en forêt 

Titre : « La cabane à grosse bête » 

Public : Lycée (1 classe max : 4 groupe de 7 jeunes) 

Durée : 3h 

Objectifs :  

Comment être le moins intrusif possible pour développer sa capacité d’observation.  

Découverte du milieu forestier  

Développer la coopération 

Déroulé :  

Étape 1 : Appréhender le milieu / délimiter le terrain (en groupe)  

- Observation des traces et indices (coulées…) 

- Se mettre dans la peau de la grande faune 

Étape 2 : Construction d’une cabane d’observation  

Collecte de bois mort (pas de matière vivante) 

Étape 4 : Partage + débriefing  

Qu’est ce qui est difficile ?  Qu’est ce qui a marché, pas marché ? 

Propositions complémentaires : faire un mini camp, organiser une observation de nuit, poser des caméras 

photographiques.  

 

 

 

 

 

 



 
 

Ressources 
 

 Documentaire sur Arte « L’usine des animaux » qui décrypte les rouages d’un système qui a 

transformé les animaux en marchandises : 

https://www.arte.tv/fr/videos/103028-000-A/l-usine-des-animaux/  

 « Animer une sortie mare ! », les cahiers techniques de la gazette des terriers, CPN.  

Ce petit guide vous donnera matière claire et détaillée toutes les étapes pour animer une sortie 

mare : pourquoi et comment faire une sortie mare ? 17 fiches pratiques pour découvrir la mare. * 

 

 « Ratayo », un jeu de carte de Pascal Dubech. Découvrez l’incroyable diversité qui se cache dans 

les mares, les rivières ou les tourbières. * 

 

 « Les 9 familles de la mare », plongez dans la mare avec cet outil éducatif CPN ! Vous découvrirez, 

ou redécouvrirez, la biodiversité liée à ce milieu naturel tout en vous amusant ! * 

*  Ces ressources sont empruntables au Graine gratuitement pour les adhérents. Pour les non-adhérents, 

vous pouvez contacter la responsable du centre de ressource pour connaître les modalités d’emprunt : 

Mathilde De Cacqueray 02.54.94.62.80 

https://www.arte.tv/fr/videos/103028-000-A/l-usine-des-animaux/

