3 JOURS

DU 3 AU5JUIN 2024

A U'ABBAYE DE SEUILLY (37)

12 PLACES

oraANisME DE FormaTIoN : URCPIE CENTRE-VAL DE LOIRE

conTacT - Elodie LAMACHERE
formation.urcpiecvi@gmail.com - 02 47 95 88 63

@ OBJECTIFS

+ Comprendre les peurs et appréhensions
liges au monde de la nuit

* Expérimenter différentes méthodes
d'animation

* Perfectionner ses connaissances sur la vie
nocturne

@ DEMARCHE DE FORMATION

+ Alternance de temps en salle et de sorties de
terrain (diurnes et nocturnes)

+ Temps d'échanges, de partages et
d'expérimentations

* Lessessions de terrain se feront
essentiellement la nuit, les horaires de
formation seront donc en décalé

@ CONTENUS

* Eléments de biologie et d'écologie de
certaines espéces nocturnes (Amphibiens,
Chiroptéres, oiseaux nocturnes, Castors...
selon especes présentes)

+ Afflits et sorties nocturnes

+ Lecture du ciel

+ Sécurité et encadrement de groupe la nuit

+ Sensibilisation aux questions de pollutions
lumineuses

+ Techniques d'animation

* Animateurs

* Bénévoles associatifs

* Educateurs a I'environnement

* Gestionnaires d'espaces naturels

o (lémence ROY

Chargée de mission Développement Durable
au CPIE Brenne-Berry

* Léa MINIER

Educatrice EEDD au CPIE Touraine-Val de Loire

« Blandine KESTEMAN, Educatrice EEDD
au CPIE Touraine-Val de Loire

* Mathis PRIOUL, Chargé de mission
Biodiversité et Développement Durable au
(PIE Touraine- Val de Loire

¢ Lucas PIGNEUL, Animateur nature au
(PIE Touraine-Val de Loire

ANIMER LA NUIT

La nuit, qui occupe la moitié de
notre temps, nous est finalement
bien peu familiére. Pourtant
Cest un moment ou [lactivité
bat son plein ! La faune nocturne
s'active, les étoiles sont visibles
et les conditions sont propices
a l'écoute et a I'imagination. Ce
module vous propose d'aborder
la nuit de différentes maniéres,
afin de pouvoir &tre en mesure
d’accompagner des publics dans
le monde de la nuit.
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