3 JOURS

DU 24 AU 26 SEPTEMBRE 2024

ALUNIVERSITE DE TOURS (37)

15 PLACES

oraANISME DE FormATION : URCPIE CENTRE-VAL DE LOIRE
CONTACT: Elodie LAMACHERE

formation.urcpiecvi@gmail.com - 02 47 95 88 63

@ OBJECTIFS

+ Connaltre et comprendre les concepts clés de
[a santé environnementale

+ Connaltre les principaux risques sanitaires
liés a I'environnement et des leviers d'actions
possibles

+ Développer sa capacité a agir pour un
environnement sain

@ DEMARCHE DE FORMATION

+ Pédagogie active appelant la participation
de chacun

« Alternance d'enseignements théoriques et
pratiques

+ Echange de pratiques et de retours
d'expériences

* Immersion en pleine nature

@ CONTENUS

+ Concept et définition de l'approche «Une
seule santé»

+ Risques et enjeux sanitaires liés a
[environnement (eau, air intérieur, especes
arisques)

« Moyens de prévention et de réduction de
[exposition

+ Importance du lien avec la nature sur la santé

@ PUBLICS VISES

* Animateurs

+ Educateurs a 'environnement

o Chargés de mission environnement
* Coordinateurs pédagogiques

@ FORMATRICE

Agatha WAJRAK,

Chargée de mission au CPIE Touraine-Val de
Loire

@ INTERVENANTS

* Pascal VAUDIN, Enseignant chercheur a
['UMR PRCINRA / Université de Tours

* Blandine MELLOUET, Médecin de Santé
publique

* Quentin REVEL, Chargé de mission au CPIE
Brenne-Berry

+ Blandine KESTEMAN, Educatrice 3
['environnement au CPIE Touraine-Val de Loire

SANTE

ENVIRONNEMENT :

COMPRENDRE,

EXPERIMENTER, AGIR

La pollution et la dégradation
continue de [I'environnement
impactent la santé et Ia
qualité de vie des individus. Le
développement et I'accroissement
des problémes de santé en
témoignent. L'objectif de cette
formation est de comprendre
les grands principes de la santé
environnementale et de donner
des clés pour agir.
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